Welches Besteck gehort zu welchem Gang?

Bei einem Festessen
sollten Sie Tischregeln
beachten. Ein Uberblick.

eder, der gerne gut isst, findet an

einem stilvoll gedeckten Tisch
ebenso viel Freude wie an blitzen-
den Bestecken, funkelnden Glisern
und schénem Geschirr. Die Tisch-
decke sollte mindestens 20 Zenti-
meter von der Tischkante herab-
hingen. Um ein weicheres Abstel-
len der Teller und Gliser zu ermbg-
lichen, ist eine dickere FlieBunter-
lage raisam. Die Servietten sollten
farblich zur Tischdecke passen. Sie
kiinnen aus hochwertigem FlieR
oder farbigem Papier sein. Festli-
cher aber sind Stoffservietten.

Zu einem grofen Essen gehiiren
Tischregeln. Beginnen wir mit dem
JJleinen Gedeck”, welches eine
Suppe, ein Hauptgericht und ein
Dessert beinhaltet. Dazu sollten Sie
wie folgt eindecken: Loffel auBen
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rechts fiir die Suppe, Gabel links
vom Teller, Messer rechts vom Tel-
ler, Dessertbesteck quer oberhalb
des Tellers. Von der Messerspitze
aus zur Tischmitte nach links aus-
gerichtet stehen drei Gldser fiir
Wasser, Weilwein und Rotwein.
Auf der linken Seite steht ein klei-
ner Brotteller mit einem kleineren
Buttermesser. Die Serviette 30 mal
A0 Zentimeter kann links neben der
Gabel eingerollt liegen. Hat man sie
zu einem kleinen Kunstwerk gefal-
tet, platziert man sie mittig.

Blumenschmuck sollte sich Dach
und nicht zu Gippig tiber den Tisch
ziehen. Man will ja seinem Gegen-
iiber in die Augen sehen. Ebenso
sollten Kerzen nicht so stehen, dass
man durch ihr Flackern gestdrt
wird.

Miachten Sie lhren

Giisten Spaghetti ser-

vieren, legen Sie die
Gabel rechts vom Teller.
Einen Liffel als Wickelhilfe benut-
zen vorwiegend die Deutschen,
Richtig ist es, die Spaghetti nur auf
die Gabel zu wickeln. Fassen Sie
zum Aufwickeln héchstens drei
Spaghetti mit der Gabelspitze und
drehen Sie diese auf die Gabel, Ach-
ten Sie darauf, dass Sie [hren Gis-
ten eine griBere Servietie (60 mal
60 Zentimeter) anbieten, die aus-
nahmsweise im Halshereich fixiert
werden kann.

Wollen Sie Thre Giste mit einem
fiinfgiingigen Menii {iberraschen,
miissen Sie entsprechend mehr Be-
steck auflegen. Nach internationa-

lem Standard setzt sich das Menii
aus Vorspeise, Suppe, Fischgericht,
Fleischgericht und Dessert zusam-
men. Die Besteckieile miissen ge-
mill der Abfolge des Menils von
aulen nach innen bereitgelegt und
benutzt werden. Rechts sollten
nicht mehr als vier und links nicht
mehr als drei Besteckteile liegen.
Die eingesetzten Gliser werden
von rechts nach links benutzt.

Die korrekte Reihenfolge

Hat ein Menii mehr als fiinf Géinge,
wird das Besteck nicht komplett
eingedeckt. Zusitzliche Teile wer-
den zu den Speisen nachgereicht.
Am weitesten auBen rechts und
links legt das Besteck, welches Sie
fiir Thre Vorspeise benditigen. Ist
nur fiir die Vorspeise ein Besteckteil
notwendig, liegt dieses rechts au-
Ben. An der rechten Seite des Tel-
lers folgen nach innen der Suppen-
l6ffel, das Fischmesser und direkt
am Teller das Messer flirs Fleisch-
gericht. Die Schneide des Messers

zeigt immer nach innen. An der lin-
ken Seite des Tellers folgen nach in-
nen die Fischgabel, direkt am Teller
die Fleischgabel, deren Zinken im-
mer noch oben zeigen. Dessertbe-
steckteile liegen quer oberhalb des
Tellers, Der Dessertgabelgriff zeigt
hierbei nach links und der des Lif-
fels nach rechts. Wird eine Suppe in
der Tasse serviert, liegt der Lbffel
auf der Untertasse, beides wird zu-
SEAMMEn serviert.

Mein Tipp: Sind Sie sich unsi-
cher, welches Besteck Sie aufneh-
men sollen, dann warten Sie kurz
ab, bevor Sie zum nichsten einge-
deckten Besteck greifen. Denn wird
ein Gang mit einem Liffel oder Ga-
bel serviert, ist das heigeﬂlgle Be-
steck das richtige. Wie Sie das Be-
steck richtig handhaben, erfahren
Sie in zwel Wochen an dieser Stelle.
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